
  
             

 

  

Rentabilité renforcée en chirurgie orthopédique élective grâce au suivi actif de la 
mobilité des patients    

La mobilisation précoce est un pilier essentiel des modèles Fast Track. Un suivi rigoureux des activités 
permet de mesurer les progrès, d’optimiser leur mise en œuvre et de réduire la durée de séjour, offrant 
ainsi un bénéfice financier immédiat à l’établissement. L’exploitation accrue des capacités génère des 
revenus additionnels, sans qu’il soit nécessaire d’augmenter le nombre de lits. 

Pain: Mobilisation insuffisante : un facteur de coûts et de risques évitable 

Une mobilisation systématique est déterminante à la réussite thérapeutique, mais elle est souvent 
compromise par le manque de temps et de personel. Dans le quotidien effréné d’un hôpital, infirmiers 
et “casemanagers“ peinent à interroger systématiquement les patients sur leur niveau d’activité, une 
tâche difficile à mener de façon exhaustive. Cette lacune se traduit par des séjours prolongés, un 
risque accru de complications telles que des thromboses veineuses profondes, ce qui représente des 
coûts financiers évitables. 

Gain: Mobilisation efficace – moins d'efforts, durée de séjour réduite, plus de bénéfices 

Grâce à un suivi rigoureux de l'activité, la mobilisation est individualisée et consignée de façon 
transparente. Les patients sont classés selon leur niveau d’effort et se voient attribuer des objectifs 
personnalisés, dont la réalisation est automatiquement documentée à l'aide de trackers d'activité. 
Cette démarche garantit une mobilisation uniforme, sans surcharge pour le personnel soignant. Cela 
réduit la durée du séjour, diminue les complications telles que les thromboses veineuses, soulage le 
personnel et optimise ainsi l'utilisation des ressources. 

 
 

Solution: Enregistrement continu des données via des appareils portables et intégration transparente 
dans les systèmes hospitaliers - la clinique conserve l’entière souveraineté de ses données. 

 

 

 

 

  

 

  

 

Hospital Wearables Hospital Network Leitwert Device Hub Hospital systems 

Fondée en 2014 à l'ETH Zurich, Leitwert AG est spécialisée dans l'intégration transparente 
de dispositifs médicaux portables connectés dans les processus cliniques et les systèmes 
informatiques afin d'exploiter pleinement le potentiel des capteurs portables au profit des 
patients et des hôpitaux. Notre plateforme complète IoMT-Device+Hub rassemble des 
capteurs portables (mobiles) et des applications basées sur les données afin d'améliorer la 
qualité et l'efficacité des traitements grâce à la numérisation. 
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